. _ * . _ * . _ * . _ * . _ * . _ - ‘

o

-+

Redd for 1Q: — Menn er livredde for smarte
kvinner, sier psykolog Rolf Marvin Bge Lindgren.
Her er han sammen med Magasinets |Q-spaltist
Anne Lene Johnsen, som er pa utkikk etter en
like intelligent partner som seg sjgl.
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Hvorfor er menn sa redde
for intelligente kvinner?

— MENN ER LIVREDDE for kvinner som vet mer enn
dem, uansett hva det gjelder, sier psykolog Rolf Mar-
vin Boe Lindgren.

P4 den lille, tyrkiske restauranten Avanos pa Grii-
nerlgkka i Oslo sitter han sammen med Magasinets
IQ-spaltist Anne Lene Johnsen. Boe Lindgren jobber
som seniorradgiver i rekkrutteringsfirmaet Dignus,
har 132 i IQ og er ansvarlig for IQ-testene til Mensa
Norge - organisasjonen som krever 131 i IQ og for-
ener de smarteste i landet. Johnsen har veert leder for
Mensas Oslo-avdeling og har selv en IQ p4 170.

Tema for dagen: Hva ser vi etter nér vi jakter pa
partner? Vil vi ha en som er smartere, mindre smart
eller like smart som oss sjol? Og er det virkelig sann at
menn rygger nar de moter en kvinne som er smartere
enn dem selv?

— Huis vi tar for oss det jeg kaller «danskebatseg-
mentet», det vil si de som har en IQ mellom 85 og
115, er det typisk at man ikke vil ha en som er sa
smart som en selv. De vil ikke ha en partner som ut-
fordrer dem, sier Rolf.

- Vi menn blir oppdratt til at vi skal konkurrere og
at vi skal vaere bedre. Det er mennenes lodd her i li-
vet. Og da vil vi iallfall ikke matte konkurrere pé
hjemmebane ogsa.

PASTAND? NEPPE. Her er i hvert fall en undersokelse
som stotter det Boe Lindgren sier. I 2004 kom den
amerikanske sosialpsykologen Stephanie Brown ved
universitetet i Michigan fram til at menn heller vil gif-

te seg med underordnede enn med likestilte kolleger
og sjefer.

Hva vi skal tolke ut av det?

Jo, at det & vaere suksessrik og mektig i arbeidslivet
ikke er noen fordel for kvinner. Menn er rett og slett
redd dem, mener Brown. Derfor foretrekker menn
heller 4 gifte seg med mindre suksessrike, fattigere og
yngre kvinner. Forskeren peker pa biologien.

- Menn vil minimere risikoen for & oppdra barn
som ikke er deres egne. Kvinner, derimot, er ikke like
opptatt av om mannen har en hoyere eller lavere stil-
ling, sier hun til universitetsavisa.

En annen studie som ble utfort av forskere ved fire
forskjellige britiske universiteter viser at smarte menn
med krevende jobber gjerne velger gammeldagse,
hjemmevaerende koner i stedet for jevnbyrdige kvin-
ner. De mélte IQ-en til 900 ellevedringer og sjekket
hvordan det hadde gitt med dem forti ar seinere.
Funnene viste at for kvinnene som hadde hoy IQ,
sank sjansene for 4 bli gift med 40 prosent.

Til sammenlikning steg sjansene for mennene med
hoy IQ med 35 prosent for hvert sekstende 1Q-

poeng.

— JEG TROR MANGE MENN synes det er deilig 4 fole seg
dyktig, kompetent, beskyttende og maskulin, sier
psykolog og parterapeut Sissel Gran.

- Og det er ikke pa grunn av et gnske om 4 ha
makt, men pé grunn av et kjonnsrollemonster de ikke
helt er kvitt. Menn har ikke lyst til 4 bli utmangvrert
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1: Tror du menn frykter kvinner som
er mer intelligente enn dem selv?

2: Er du redd for a velge en partner
som er smartere enn deg?

Odd Bgrretzen, visesanger
1:—Ja, vi blir nok litt
skremt av dem. Hvorfor
det? Jo, vi kan fgle oss
underlegne, og det er jo
ikke noe behagelig.
2: — Det kommer an pa
hvor mye smartere dama
er og pa hvilke omrader
hun er smartere. Sa det kan jeg verken
svare ja eller nei pa. Det kan godt hende
jeg hadde falt for en dame som hadde
massevis av kunnskap om noe annet enn
det jeg kan.

Ivar Dyrhaug, programleder

1: - Ja. Jeg tror selvfgl-

gelig ikke at alle menn

gj@r det, men det er nok

absolutt  noen.  Det

handler vel mye om

gamle roller, hvor man-

nen er den som beskyt-

ter og .. Ja, hele
kjgnnsrolleproblematikken handler jo
mye om at mannen diskriminerer. Blon-
dinevitsene handler jo om blonde damer,
ikke sant?

2: — He-he, jeg driver ikke og velger part-
ner lenger, men jeg blir stimulert av intel-
ligente kvinner. Jeg synes det er morsomt
med intelligente mennesker. Men det er
klart det er lettere & si noe sant na i min
alder enn da jeg drev og valgte partner.

Herodes Falsk, komiker

1: — Uintelligente menn,

ja. De er vel redd for a

ikke strekke til. Jeg tror

nok dette er et utstrakt

problem blant dem med

lav 1Q. Har du hgy 1Q,

setter du jo pris pa at en

kvinne er intelligent.

2: — Nei, jeg har bare hatt partnere som
er smartere enn meg, bade i business og
i privatlivet. Forhapentligvis har de trodd
det samme om meg.

Nils Ole Oftebro, skuespiller

1: — Nei. Eller jo, hvis

mannen er dum. Jeg tror

de fleste menn liker a

ha en kone som ogsa

kan vere en god venn,

en som kan berike dem.

Men spgrsmalet ditt er

egentlig litt uintelligent,

for det er flere typer intelligens. Allviten-
het — den totale intelligens — ligger kun
hos Gud. Jeg tror vi blir klokere av a vaere
sammen med et menneske som er klokt.
2: — Jeg tror jeg har valgt en som pa en-
kelte punkter er klokere enn meg. Ja, det
finnes utvilsomt flere omrader hvor hun
er mye klokere enn meg.

Kjell Ola Dahl, krimforfatter

1: — Eh, nei, det tror jeg

ikke. Gjgr du? He-he,

men altsa: Hvorfor skal

man frykte kvinner i det

hele tatt? Man velger

seg jo ikke en som er

mest mulig forskjellig

fra en selv.

2: — Na har jo jeg en partner, da. Hun er
smartere enn meg pa mange omrader! Sa
jeg har vel ikke veert sa veldig redd.
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«Mange smarte kvinner er ogsa tgffe, de har et hardtima

av en kvinne, derfor foles det trygt med en kvinne
som zkke er sterkere enn dem intellektuelt - og som
ikke har en fullt sa god jobb.

- S& menn ser etter en kvinne som ikke er dem
overlegen?

-Ja, jeg tror mange menn synes det er fint & fole
seg minst like intelligent som sin partner.

- Hvorfor blir menn skremt av smarte kvinner?

- Det kan hende at mange av de smarte kvinnene
ogsa er tofle, de har et hardt image. Og det oppleves
for mange menn som skremmende. Da spor gutta seg
selv: Hvor er dama hen? Disse egenskapene strider
imot det menn ser etter hos kvinner.

- Og da backer gutta unna?

- Ja. Mange smarte kvinner klager over at de ikke
finner seg en kjeereste. De er rett og slett for sterke, og
det oppfattes som maskulint, sier Gran, som under-
streker at dette er tanker hun har gjort seg som psy-
kolog.

- Téler kvinner bedre enn menn 4 leve med en
partner som er mindre intelligent?

— Det er vanskelig 4 si. P4 1950-tallet var jo modre-
ne hjemmevaerende og levde gjennom mannen. Arne
sa det, Robert opplevde det og Kjell mente det, og sé
videre. I noen miljger henger nok dette igjen, mens i
andre miljoer er slike tanker en plage. Rousseau sa for
200-300 &r siden at «en dndrik kvinne er en svape».
Dette er fremdeles ryggmargsreflekser som rykker i,
dessverre. Det er en sorgelig sannhet.

DEN KLINISKE PSYKOLOGEN Hans Peter Broch er en av
Norges fa psykoanalytikere, og har lenge interessert
seg for hvordan vi velger partner. Han mener det er
viktig 4 skille mellom ulike typer intelligens.

- Vi velger ofte en som har liknende IQ-niva som
oss selv, mener Broch.

- En professor som sitter pé sitt kontor og har 200
11Q, kan godt aldri ha hatt sex med en kvinne! Og du
m4 heller ikke vaere professor pa universitetet for 4 ha
hoy IQ. Jeg vet for eksempel om en rorlegger med
180 i IQ.

— Men vil ikke menn gjerne ha en kvinne som er
litt dummere enn dem selv?

- Ut fra kjennsrollemonstrene er det mange menn
som foler seg truet av intelligente kvinner.

Men det er nok av menn som velger kvinner som
er mer intelligente enn dem selv; samtidig er det nok
en del menn som vil ha noe pent 4 vise fram, ja.

-Ja vel?

- I gamle dager s kvinnen gjerne opp til mannen,
og det kan synes som om kvinnen fremdeles i storre
grad aksepterer at mannen stéir over henne. Men det
betyr ikke at den atferden stemmer overens med vir-
keligheten.

- Hun gjor seg dummere enn hun er?

- Dette handler om kulturelle forventninger og
kjonnsrollemenstre. Hvis en kvinne i et forhold far
bedre jobb og oppnér stor suksess, kan det oppsti
gnisninger. Like barn leker best, men her dreier det
seg altsd om ulike typer intelligens. En person kan
veie opp for mye dersom vedkommende for eksem-
pel har mye karisma.

ANNE LENE JOHNSEN ER SINGEL og sliter med 4 finne en
som er like smart som hun selv er. Hun er blant lan-
det to prosent smarteste, iallfall om vi tar utgangs-
punkt i IQ nar vi snakker om smarthet. Hun begynte
4 lese allerede som todring, tok franskkurs som

Like barn leker best: Siri Beenberg (27) og Morten @en (35) fant hverandre pa en pubkveld i regi av Mensa.

Siden har det vaert de to, og na er de forlovet.



ge. 0g det oppleves for mange menn som skremmende.»

Sissel Gran, psykolog

Smart talk: Det blir ikke smalltalk nar de to Mensa-medlemmene Anne Lene og Rolf diskuterer kjgnn, 1Q og part-
nervalg. — Jeg er lei av & hgre at jeg er for krevende, sier Anne Lene.

tredring og skrev bok da hun var fire &r gammel.

—Jeg er lei av 4 hore at jeg er for krevende, tenker
for mye, snakker for mye. Jeg har jo provd litt av
hvert, men jeg har ikke funnet noen. Mange av mine
venner sier at de vil ha en dame som er deres like,
som kan matche dem. En de kan bryne seg litt pa.
Men i fortrolighet sier de at nir det kommer til styk-
ket, sd er det greit 4 ha en der hjemme som ikke er sa
komplisert.

- Du har ikke funnet noen pa din egen frekvens?

- Ingen har villet ha meg.

- Hvilke egenskaper trenger din partner?

- Han m4 veere oppegiende og ha et raskt hode.
Det ma veere en mann som kan stimulere meg intel-
lektuelt og ivareta meg folelsesmessig. Jeg mé ha en
partner jeg kan kommunisere og filosofere med.

- Tror du menn blir skremt av at du er si smart?

— Hvis jeg moter noen og vi slr an en flortende to-
ne, skjer det noe nér jeg forteller at jeg er medlem i
Mensa eller skriver for Dagbladet om IQ. Det blir et
skifte i stemningen, et girskifte. Enten blir det mye
diskusjon om IQ og intelligens og sant ...

- Eller s&?

— Trekker de seg unna. Dette blir jo litt svart-hvitt,
men det er erfaringen jeg har gjort meg. Jeg er singel
og har vert det en stund, og da gir man jo ut. Men
dette er ikke noe nytt, for da jeg var yngre, jobbet jeg
som IKT-konsulent og var selvstendig neeringsdri-
vende. Da var det pd samme maiten. Jeg har opplevd
at intelligens som tema er truende. Det blir jo ikke ak-
kurat s& mange 4 velge mellom da.

— Nei, sann er det, svarer Rolf.

— S& du har ikke noen sjekketips til meg, Rolf? spor
Anne Lene.

- Begynn 4 lese «Isfolket». Nei da, fra spok til alvor:
Alle mennesker vil mote forstaelse og bli sett. Vi vil
ha en person vi kan speile oss i. Et typisk sjekketips er
derfor 4 finne et tema som personen du snakker med
er interessert i, og snakke om det.

Anne Lene: - Sa hvem er smartest av deg og kona

di?

Rolf: — Kona.
Anne Lene: - Er det noe du sier fordi det er klokt 4
si det?

Rolf: — Nei, det er helt sant. Hun har bedre karak-
terer enn meg og knekker hjernetrimnetter mye ras-
kere enn meg. Ikke bare er kona smartere enn meg,
jeg tror ogsé at barna mine er det.

DE ER BLANT NORGES to prosent smarteste og bruker
sikkert ikke lang tid p4 4 knekke ei nett, Siri Beenberg
(27) og Morten Qen (35). IQ-nivéet sitt vil de holde
for seg selv, men det er altsd minst 131.

Paret har veert sammen i to ar og har forlovet seg,
etter at de mottes pd en av de dpne pubkveldene til
Mensa.

- Jeg regner med at dere har noen rimelig bra dis-
kusjoner dere imellom?

- He-he, ja, det kan jo veere at vi er hylende uenige
og likevel synes det er en dlreit diskusjon, sier Morten
lattermildt. - Men det henger i meg at jeg har vaert
vant til 4 forklare alt i detalj hele tida. Gjor jeg det
overfor Siri, fir jeg overbaerende svar tilbake. Men
det var ikke fordi Siri hadde hoy IQ at vi ble sammen,
vi ble sittende og prate hele kvelden.

- Tror du at du hadde blitt interessert i Siri om hun
ikke hadde veert sa smart som hun er?

- Jeg tror kanskje ikke vi hadde funnet tonen. Det p

1: Tror du menn frykter kvinner som
er mer intelligente enn dem selv?

2: Er du redd for & velge en partner
som er smartere enn deg?

Unni Lindell, forfatter
1: — Det er stor forskjell
pa menn. De som har
god selvtillit, frykter ikke
kvinner med hgy 1Q, men
hvis de er usikre og har
darlig selvtillit, blir det et
darlig mgte. Jeg har truf-
fet noen sanne.

2: — Nei, for det har jeg gjort! Og det har
funket bra i snart tretti ar.

Valgerd Svarstad Haugland,
eks-politiker

1: - Jeg tror en god del
menn gjgr det, men ikke
alle.

2: — Nei. Jeg tror faktisk
det er en forskjell pa
menn og kvinner. Det er
jo en gammel teori, og
den tror jeg pa.

Mari Maurstad, skuespiller

1:—Ja, det tror jeg. Man kommer ikke
bort fra at menn er menn

og kvinner er kvinner.

Min erfaring er at menn

vil ha overtaket. Det se-

kund en kvinne er mer

intelligent, vil han fgle

seg underdanig. Men det

kommer nok an pa hvor

stor forskjellen mellom dem er.

2: — Nei! Men jeg er heldigvis dame, og
jeg har en som er smartere enn meg. Men
jeg ville aldri valgt en som var dummere
enn meg selv.

Helene Uri, lingvist og forfatter
1: — Jeg tror noen menn
gjgr det, men jeg tror ik-

ke dette er noe som szer-
preger alle menn.

2: — Nei, det er jeg ikke
redd for.

Guri Solberg, programleder

1: — Ja, det tror jeg. Man-

ge menn fgler det nok

ubehagelig nar kvinner

tar kontroll over en situa-

sjon fordi de er smarte og

modige. Riktignok har li-

kestillingen kommet

langt, men mye gammelt

«rusk» henger igjen i form av stereotypier
om at mannen skal ordne opp og vite
best. Samtidig kan menn veere mer opp-
tatt av a flashe med kunnskapen sin. Vi
kvinner er smarte pa en mer diskré mate.
Sikkert et triks vi har laert oss for at gutta
skal fgle seg trygge.

2: — Pa ingen mate. Intelligens er sexy sa
lenge det brukes pa riktig mate. Det vik-
tigste er a finne en person som kan utfor-
dre deg og gi deg noe a bryne deg pa.
Kjeeresten min er dritsmart, men jeg er ik-
ke sa dum, jeg heller. Vi er flinke i ganske
ulike ting og dermed kan vi lzere mye av
hverandre. Men engasjement er viktigere
enn |Q. Et tafatt Mensa-medlem med fo-
kus pa sin egen navle hadde raskt blitt
dumpa for en halvsmart fyr som virkelig
brant for noe.
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Likevekt: Jeg har veert vant til & forklare alt i detalj. Gjgr jeg det overfor Siri, far jeg bare overbzarende svar tilbake,

sier Morten.

P viktigste er jo at det skal veere et menneske du skal

kunne prate med resten av livet. Jeg tror det er gren-
ser for hvor lenge en person kan holde ut 4 irritere
seg over manglende respons fra partneren om ting
man bryr seg om, sier Morten.

— Tror dere vi jakter pa en partner som er like intel-
ligent, smartere eller hakket dummere enn oss selv?

- Det er viktig 4 finne en som er pa samme niva
som en selv, tror jeg. Som tendring er ikke dette s&

viktig, for da er man forst og fremst opptatt av & finne
seg selv. Men du kommer til et punkt hvor du tenker
at du mangler noe, uten at du helt kan sette fingeren
pa hva det er, sier Siri.

- Det handler om 4 kjenne seg sjol. Mange som er
over snittet intelligente har ikke filla peiling p4 at de
er smarte. De foler seg bare seere og annerledes. Der-
for skal det mye til for 4 slumpe over en som er pé
samme nivd som en selv, legger Morten til.

De ser pa hverandre og sier nesten i munnen pa
hverandre at ingen av dem fant ut at det som skilte
dem fra de fleste andre var intelligensen. At det var
der forskjellen 1a. Det skjonte de i tjueara.

- Mange tendringer er intelligente, men ikke s&
modne. Mange voksne vil nok oppfatte disse ung-
dommene som oppesene og brakjekke, og behandle
dem deretter. Da blir du usikker pa deg sjol og usikker
pé omgivelsene, sier Morten.

- Da jeg motte opp pa den pubkvelden, tok jeg en
test ikke lenge etterpd. Da fant jeg ut at jeg ikke var sa
dum, ler Siri.

- Det visste du ikke pé forhand?

- Nei, jeg trodde jeg var litt dum, for jeg var sa saer
og annerledes.

— Men tror dere det er forskjell pa kjonnene nér det
gjelder hvor smarte partnere de er ute etter?

De tenker seg om. Kikker pa hverandre. Og smiler.

- Jeg tror menn har litt lett for & ha sterre tro pa eg-
ne evner enn kvinner, sier Siri.

-Ja, jeg tror menn mangler selvinnsikt pd mange
nivéer, legger Morten til.

- Sa de velger en som de tror ikke er sa smart som
dem selv?

- Det er nok en del menn som foler seg truet hvis
en kvinne er mer intelligent enn dem selv, mener Siri.

- Hvorfor det?

- Jeg tror nok det henger i fra gammelt av.

- Det er nok en forventning til mange menn om at
de skal fore an. Da kan de fa en folelse av & miste kont-
rollen om de blir fort like mye tilbake, fullferer Mor-
ten.

- De foler seg truet av konkurranse fra partneren
sin?

- For 4 si det sénn: Det er sikkert lettere 4 veere den
som forer om du ikke fir noe kvalifisert innvending. @

tirm@dagbladet.no
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